1€ NATy,
F O,
& . ¥
. -
o il
) o
3 U
%, Q0 & - >
*) @
G R
&7 5poR™ -—

VAL-D'OISE

@

FEDERATION

Son sport : Gymnastique @W

"Jai choisi ce sport car car il me correspond : c'est un sport equilibre
faisant travailler toutes les parties du corps y compris la téte. "

Ce qu'elle retire de son experience :

"Je ne changerairien. "

Son conseil aux femmes et jeunes filles :

"Le sport doit faire partie de votre emploi du temps. "



