
Nadine

Son sport : Rugby 

Ses débuts  :

 "J'ai commencé le rugby par curiosité au départ et c'est devenu du plaisir. "  

Ce qu'elle retire de son expérience : 

" J'aurais aimé apprendre à jouer dès le collège même si à l'époque les joueurs
masculins ne comprenaient pas notre enthousiasme. "

Son conseil aux femmes et jeunes filles :

" Ne pas hésiter c'est un super sport très convivial "


