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UMITE

POUSSINS A SENIORS

Mantes Buchelay

GYMNASE COMPLEXE SPORTIF DES MOTELLES
21 AVENUE DES MOTELLES, 78920 ECQUEVILLY
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Francoise TERKI 06.13.20.25.85- Ahmed RHAMAID 06.17.27.37.83
http://ecquevilly-karate.sportsregions.fr
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http://ecquevilly-karate.sportsregions.fr/

Samedi 11 mars 2017

KATA

8h30. Benjamines

8h45. Benjamins

9h00. Pupillettes

9h15. Pupilles

9h30: Poussines

9h45. Poussins

Dimanche 12 mars 2017
KATA

09h00. Minimes F

09h15. Minimes G

09h30. Cadettes

09h45. Cadets

10h00. Juniors F

10h15. Juniors G

10h30. Seniors F 18/35 ans

10h45. Seniors G 18/35 ans

11h00. Vétérans F +35 ans

11h15. Vétérans G +35 ans

Gymnase Complexe sportif des Motelles

Fiche d'inscription a télécharger sur http.//club.sportsregions.fr/ecquevilly-karate/

geme CHALLENGE
e KARATE W'tcyuevi

Ouvert 4 fous Iles clubs francgais
CONTROLE DES COMPETITEURS

KUMITE

14h00 Benjamines -40/+40kgs
14h15. Benjamins -40/+40kgs
KUMITE

13h00 . Minimes F -50/+50 kg
13h15. Minimes G -50/+50 kg
13h30: Cadettes -50/+50 kg
13h45. Cadets -50/+50 kg
14h00. Juniors F

14h15. Juniors G

14h30. Seniors F 18/35 ans
14h45. Seniors G 18/35 ans
15h00 . Vétérans F +35 ans
15h15. Vétérans G +35 ans
15h30. Equipes seniors F/G

Entrée public : 3€ (gratuit -8ans)

21 avenue des Motelles
78920 ECQUEVILLY

Aucune inscription sur place

Dans Ie cadre du plan vigipirate, il sera procédé 4 I'ouverture des sacs 4 I'entrée de la compétition.



http://club.sportsregions.fr/ecquevilly-karate/

8eme CHALLENGE
de KARATE d'Ecquevilly

Samedi 11 etdimanche 12 mars 2017

Pour réserver dans notre hotel partenaire précisez « KARATE »

TARIF SPORTIF

Ho6tel Ballalins Les Mureaux avec le code KARATE
e 11 rue Levassor - Zl des Garennes
ba“adlns 78130 LES MUREAUX Chcahmbrs 103“2 pe"iz?’s*:
e e Tél réservation : 01 30 91 40 56 SIS ST

lesmureaux.levassor@balladins.com Petit déjeuner sportif 5,90€

AUTRES HOTELS

Fasthotel Bouafle
Rue de I'Erable
Zone d'activités de I'Erable
78410 BOUAFLE
Tél réservation : 01 30 90 32 32

B&B Hotel ORGEVAL
1550 Route de Quarante Sous
78630 ORGEVAL
HOTELS Tél réservation : 08 92 78 80 74

Ho6telF1 Flins les Mureaux
13 Rue Levassor
78130 LES MUREAUX
Tél réservation : 08 91 70 52 48

Tl Avec le code « CHALLENGE » 5% de remise sur tous les articles en stock, hors ventes flash,
NIV 2l et soldes, des 500 euros d’achat, livraison offerte. Offre valable jusqu’au 31/07/2017.
www.lamaisonducanape.com



mailto:lesmureaux.levassor@balladins.com
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Samedi 11 et dimanche 12 mars 2017

OUVERT A TOUS LES CLUBS FRANCAIS ET ETRANGERS

CATEGORIES DE CEINTURES

CAT 1 de Blanches a Jaunes
CAT 2 de Jaunes/oranges a Vertes/Bleues
CAT 3 de Bleues a Noires

A : KATA Garcons/ Filles en individuel B : KUMITE Garcons/Filles en individuel
Ages Catégories Ages Catégories

- 6/7 ans (poussins) - 10/11 ans — de 40 kgs 2,3

3

1,2

- 8/9 ans (pupilles) 1,2,3 - 10/11 ans + de 40 kgs 2,3
- 10/11 ans (benjamins) 1,2,3 - 12/13 ans — de 50 kg 2,3
- 12/13 ans (minimes) 1,2,3 - 12/13 ans + de 50 kg 2.3
- 14/15 ans (cadets) 1,2,3 - 14/15 ans — de 50 kg 2,3

- 14/15 ans + de 50 kg 2,3
C : KATA et KUMITE en open Femmes D : KATA et KUMITE en open Hommes

Ages Catégories (idem que C)

- 16/17 ans (juniors) 1,2,3
- 18 a 35 ans (séniors) 1,2,3
- Plus de 36 ans (séniors) 1,2,3

2 2

E : EQUIPES DE CLUB : KUMITE en open (4 par équipes+1 remplagant)

SENIORS femmes 18/35 ans et + de 36 ans
SENIORS hommes 18/35 ans et + de 36 ans

Les horaires des controles sont susceptibles d'étre retardés selon le nombre d'inscriptions.

REGLEMENT D'ARBITRAGE: CELUI DE LA FFKDA

Les organisateurs se réservent le droit de modifier le réglement a tout moment.

S’il y a moins de 2 inscrits dans une catégorie, elle sera ajoutée a la catégorie supérieure ou inférieure.

Les coaches devront se présenter lors des confirmations d'inscriptions pour la délivrance d'un pass. Limité a 2 coaches par club.
Chaque compétiteur doit présenter la licence 2016/2017, un certificat médical et une autorisation parentale pour les
mineurs.

Matériel a fournir : Gants de couleur rouge et bleue, ceintures de couleur rouge et bleue.

Les casques et plastrons sont fournis par l'organisateur jusqu'a la catégorie minime.

RECOMPENSES : Coupes, médailles, cadeaux
A VOTRE DISPOSITION : Buvette, hot-dogs, crépes, sandwiches.
Stand de matériel : BUDO-FIGHT présent sur place

Site Web: http://club.sportsregions.fr/ecquevilly-karate/



http://club.sportsregions.fr/ecquevilly-karate/

Samedi 11 et dimanche 12 mars 2017

Fiche d'inscription a télécharger sur http://club.sportsregions.fr/ecquevilly-karate/

d envoyer a Frangoise TERKI, 17 rue du Hétre Rouge, 78920 Ecquevilly

E-mail : karate.ecquevilly@gmail.com

Accompagné du reglement établi a I'ordre dESCE KARATE

INOIM U CIUD & e et eseeeee e eee s eesees e s sessea e essessen s esaes s essessem s essensenessesees s

Adresse ..o,
Tél : /

[/ L E-MaIl

Nom du Professeur ou du Responsable du ClIub : ..ot

LISTE DES PARTICIPANTS EN INDIVIDUEL

Sexe

Nom

Prénom | Catégoriede | Age | Ceinture |Poids| Katas [Kumité
la licence

POUR UNE BONNE ORGANISATION, VEUILLEZ REMPLIR PRECISEMENT LA GRILLE D'INSCRIPTION

LISTE DES PARTICIPANTS PAR EQUIPE

Nom de
I'équipe

KUMITE seniors 18/35 ans et seniors + de 36 ans

Femmes Hommes

Frais de participation : Enfants et Adultes : 4 € / Equipes : 10 €
Veuillez joindre a votre fiche d'inscription, le réglement et une autorisation parentale pour
les mineurs.

AUCUNE INSCRIPTION SUR PLACE

Site Web: http://club.sportsregions.fr/ecquevilly-karate/
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